Niniejsza lista ostrzezen dotyczgcych bezpieczenstwa powstata w oparciu o
wymagania Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego bezpieczenstwa
produktédw (GPSR). Celem jest ochrona uzytkownikow przed potencjalnymi
zagrozeniami wynikajgcymi z nieodpowiedniego uzytkowania. Ostrzezenia sg
sformutowane w prosty i zrozumiaty sposéb, aby byty dostepne dla szerokiego grona
odbiorcow, w tym osdb starszych oraz oséb z ograniczeniami ruchowymi.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa uzytkowania OKULAROW PRZECIWStONECZNYCH
Ogolne zagrozenia i sSrodki ostroznosci

1. Ryzyko niewtfasciwego dopasowania okularow:
o Upewnij sie, ze okulary rowerowe sg odpowiednio dopasowane do ksztattu
twarzy i nie przeszkadzajg w widocznosci podczas jazdy. Zbyt ciasne lub za
luzne okulary mogg powodowaé dyskomfort lub wpas¢ w oczy, co moze
prowadzi¢ do utraty kontroli podczas wykonywania aktywnosci
o Okulary powinny dobrze przylegac do twarzy, szczegdlnie wokot oczu, ale nie
uciska¢ zbyt mocno, aby zapewnic¢ wygode i bezpieczenstwo.

2. Ryzyko uszkodzenia okularow:
o Unikaj kontaktu okularéow z ostrymi przedmiotami, ktére mogg je porysowac
lub uszkodzi¢ soczewki. Zawsze przechowuj okulary w etui ochronnym, aby
zapobiec ich zarysowaniu lub zniszczeniu.
o Regularnie sprawdzaj stan okularéw, w tym oprawek i soczewek, aby
upewnic sie, ze nie ma pekniec lub uszkodzen, ktére moga wptynaé naich
funkcjonalnosc.

3. Ryzyko urazow oczu w przypadku uszkodzenia okularéw:
o W przypadku uszkodzenia soczewek lub oprawek, nie uzywaj okularow, gdyz
mogg one nie zapewniac¢ odpowiedniej ochrony. Uszkodzone elementy mogg
stanowic ryzyko uszkodzenia oka w razie uderzenia lub wpadniecia
zanieczyszczen do oczu.
o Wymien uszkodzone okulary na nowe, aby zapewni¢ sobie odpowiednig
ochrone wzroku. Specyficzne zagrozenia zwigzane z warunkami uzytkowania

4. Zagrozenia w wilgotnym srodowisku:
o W deszczu lub na wilgotnej nawierzchni, gdy soczewki okularéw paruja,
moze to pogorszy¢ widocznos¢, co zwieksza ryzyko wypadku. Wybieraj okulary
z powtokami zapobiegajgcymi parowaniu lub stosuj preparaty, ktére pomagaja
utrzymac czystosc¢ soczewek.
o Po uzytkowaniu w deszczu, zawsze osusz okulary i sprawdz, czy nie zostaty
uszkodzone przez wode.

5. Zagrozenia w wysokich temperaturach:
o Wysokie temperatury mogg powodowac nadmierne pocenie sie skéry wokot
okularéw, co moze powodowac, ze okulary bedg sie przesuwaty lub zaciekaty.



Wybieraj okulary z wentylacjg lub materiatéw, ktére zmniejszajg parowanie i
zapewniajg wygode podczas intensywnego uzytkowania.
o Regularnie sprawdzaj, czy soczewki nie parujg, co moze utrudniac
widocznos$¢ i stwarzac zagrozenie podczas jazdy.

6. Zagrozenia zwigzane z roznymi warunkami oswietleniowymi:
o W trakcie uzytkowania w zmiennych warunkach oswietleniowych (np. przy
wschodzgcym storicu, w tunelach lub cieniu) wybierz okulary z odpowiednimi
soczewkami, ktdre poprawiajg kontrast i ochrone przed promieniowaniem UV.
o Uzywaj okularéw z wymiennymi soczewkami, jesli czesto uzytkujesz je w
zmieniajacych sie warunkach oswietleniowych.

Srodki ostroznosci podczas konserwacji

7. Czyszczenie okularéw:
o Regularnie czys¢ soczewki okularéw, uzywajgc miekkiej Sciereczki i
specjalistycznych preparatéw przeznaczonych do czyszczenia soczewek. Unikaj
stosowania agresywnych srodkdéw czyszczacych, ktére moga uszkodzié
powtoke ochronng soczewek.
o Nigdy nie uzywaj papierowych recznikdw ani szorstkich tkanin do czyszczenia
soczewek, poniewaz mogg one zarysowac powierzchnie.

8. Przechowywanie okularéw:
o Po uzyciu zawsze przechowuj okulary przeciwstoneczne w etui ochronnym,
aby zapobiec ich zarysowaniu lub uszkodzeniu.
o Unikaj pozostawiania okularéow na stole lub w miejscach, gdzie mogga zostac
przypadkowo uszkodzone lub zgniecione.

9. Regularna kontrola stanu okularéw:
o Sprawdzaj stan oprawek, soczewek i innych elementdéw okularow. W
przypadku zauwazenia jakichkolwiek peknieé, odksztatcen lub innych
uszkodzen, natychmiast wymien je na nowe.
o Regularnie kontroluj mechanizmy regulacyjne (np. zauszniki) i upewnij sie, ze
okulary sg stabilnie dopasowane do twarzy.

Dodatkowe ostrzezenia

10. Bezpieczenstwo dzieci:
o Okulary przeciwstoneczne powinny by¢ odpowiednio dopasowane do wieku
dziecka. Dzieciece okulary muszg by¢ dostosowane do mniejszych rozmiaréw
gtowy i zapewnia¢ odpowiednig ochrone przed storicem, kurzem, brudem i
uderzeniami.
o Upewnij sie, ze dzieci prawidtowo noszg okulary i ze sg one odpowiednio
dopasowane, aby zapewnié petng ochrone wzroku.

11.Oznaczenia i zgodnos¢:



o Upewnij sie, ze okulary przeciwstoneczne posiadajg odpowiednie oznaczenie
CE, co $wiadczy o ich zgodnosci z normami bezpieczenstwa obowigzujgcymi w
UE.
o Korzystaj wytgcznie z okularéw przeciwstonecznych, ktére sg certyfikowane i
spetniajg wszystkie normy ochrony wzroku.

12. Unikaj modyfikacji:
o Nie dokonuj modyfikacji okularow, takich jak zmiana soczewek lub oprawek,
ktore moga wptynaé na ich skutecznos$é ochronnga. Modyfikacje mogg
zmniejszy¢ ich wydajnos¢ ochrony i komfort uzytkowania.

Znaczenie stosowania sie do ostrzezen Zastosowanie sie do powyzszych ostrzezen
minimalizuje ryzyko uszkodzen ciata, awarii urzagdzenia oraz strat materialnych.
Ignorowanie zalecen moze prowadzi¢ do powaznych zagrozen zdrowotnych i
materialnych. Dbaj o bezpieczenstwo swoje i swoich bliskich, przestrzegajac
wskazanych srodkéw ostroznosci.



